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Hygienecheckliste für alle Stationen und Funktionsbereiche 

 
 

Thema: Händehygiene 
 Kein Tragen von Schmuck, Ringen, Uhren an Händen und Unterarmen 
 Hautpflegeprodukte auf der Station? 
 Händedesinfektionsmittelspender mit Pumpaufsatz? 

 
Thema: Stationshygiene 
 
Hängen die aktuellen Desinfektionspläne aus? In allen Bereichen? 
 

 Unreiner Arbeitsraum (Schmutzraum):  
 Trennung rein / unrein 
 Desinfektionsmittel im Lager? 
 Sterilgüter verschlossen? 
 Unsterile Verbrauchsgüter können offen gelagert werden 
 Bodenlagerung von Kartonagen? 
 Ordnung? 

 
 Dienstzimmer 

 Trennung rein / unrein 
 Saubere Arbeitsfläche für Medikamentenzubereitung 
 Bodenlagerung 
 Spritzschutz für Waschbecken (nur bei erschwerter Trennung rein/ unrein) 
 Handwaschplatz nach TRBA 250 
 Keine Gummis oder sonstiges am Händedesinfektionsmittelspender 
 Anbruchdaten auf Tropfen 
 NaCl o.ä. nur zum einmaligen Gebrauch. Kein längerer Verbrauch mit Mini- 

Spikes. (Ausnahme: Heparin und Insulin) 
 Kühlschränke: Trennung Lebensmittel und Speisen 
 Ordnung / Sauberkeit ? 
 Abwurfmöglichkeit für spitze Gegenstände 
 Eimer mit Wischdesinfektion (tgl. Wechsel, Datum) 

 
 Stationsbad 

 Wie wird der Raum genutzt: Lager/ Bad? 
 Unversehrtheit der Räumlichkeit (Schimmel) 
 Keine Lagerung von Textilien (Durchfeuchtung) 

 
 Küche 

 Nur Minimum an Lebensmittel lagern. ( FIFO) 
 Keine Schwämme, Bürsten, Leder 
 Regelmäßiges, d.h. tgl. wechsel der Geschirrtücher 

 
 Verbandswagen 

 Kontrolle der Sterilgüter 
 Trennung Rein/ Unrein 

Mit Bedacht bestücken! Wischdesinfizierbarkeit der Flächen beachten 
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 Pflegearbeitswagen 
 Mit Bedacht bestücken 
 Kein dauerhaftes mitführen von Sterilgütern 
 Trennung rein/ unrein 
 Ausstattung mit Händedesinfektionsmittel 
 Regelmäßige Scheuer- Wischdesinfektion 

 
 Patienten nahe Flächen 

 Nachttisch, Bettrahmen, evt. Infusionsständer, ggf. Toilette/ Toilettenstuhl 
 Ordnung (Wischdesinfizierbarkeit der Flächen) 
 Zimmer mit Bedacht bestücken 

 
 Vor dem Isolationszimmer 

 Klinikeinheitliches Stoppschild �Isolation� anbringen 
 Wagen mit Bedacht bestücken 
 Nur Lagerung von sauberen Materialien 
 Händedesinfektionsspender mit Pumpaufsatz 

 
 Umgang mit 3- Wege Hahn 

 Einmalhandschuhe 
 Steriler Wechsel 
 Aseptisches Arbeiten 

 
 
 
 
 
 
 


