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ISOLIERUNG

• es erfolgt eine strikte Isolierung bereits bei begründetem 
Verdacht !

• grundsätzlich für die Dauer der Infektiosität
Unterbringung im Einzelzimmer erforderlich

• die Tür des Patientenzimmers muss stets geschlossen sein

• häufiges Lüften des Patientenzimmers bei geschlossener 
Tür

• Besucher müssen sich vor Betreten des Patientenzimmers 
beim Stationspersonal melden
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HÄNDEDESINFEKTION
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Liebe Besucher, 
 

bitte vor dem Betreten  
 

des Zimmers 
 

Rücksprache mit dem 
 

 Pflegepersonal halten. 
 
 

Vielen Dank 
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Hygienemaßnahmen für das Personal

• Anlegen eines Mund-Nasenschutzes nur bei Betreten des Zimmers

• Anlegen einer FFP 2 Maske bei direktem Patientenkontakt

• Überziehen eines Schutzkittels

• Einmalhandschuhe erforderlich
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Was tun, wenn der Patient das Zimmer verlassen muß?

• Information an betreffende Funktionsabteilung, etc.

• Patienteninformation 

• Händedesinfektion

• Mund- Nasenschutz anlegen

• Patientenbett nach Möglichkeit im Zimmer belassen
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Desinfektionsmaßnahmen

• Information an den Reinigungsdienst

• Routinemäßige Wischdesinfektion mit RKI gelisteten 
Flächendesinfektionsmittel                                         
( gemäß § 18, Infektionsschutzgesetz vom 20. Juli 2000 )

• Schlussdesinfektion nach Verlegung oder Aufhebung der 
Isolation
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Umgang mit medizinischem und pflegerischen Materialien

• Utensilien ausschließlich im Zimmer benutzen 

• Instrumente in dafür vorgeschriebene Desinfektionslösung 
einlegen

• Wäsche im fest verschlossenen Wäschesack für 
Infektionswäsche entsorgen

• Abfälle als B-Abfall entsorgen

• Infektiöses Material als C-Abfall entsorgen

• Geschirr und Speisereste normal entsorgen
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www.helios-kliniken.de

Vielen Dank!
HELIOS Standort
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